
As nossas ofertas
Et ass Halt do!

Een Netzwierk, dat Iech opfänkt, wann Dir Halt braucht

www.halto.lu
info@halto.lu

Uma rede que te ampara quando
precisas de apoio.

CareMeet 
Encontro & Partilha

Um espaço para se encontrar e 
ser compreendido.

CareShare 
Conhecimento & Inspiração

Uma coleção de informações úteis e
experiências da comunidade.

CareSupport 
Acompanhamento & Orientação
Apoio na triagem de questões e

próximos passos.

CareBreak 
Alívio no dia a dia

Pequenas pausas para 
recuperar forças.

Dazugehören und von den
Angeboten und der
Gemeinschaft profitieren.

Mitglied sein bei HALTO: 

Etre membre de HALTO:

Being a member of HALTO:

Ser membro da HALTO:

A HALTO é um espaço para pessoas que
assumem responsabilidade por alguém

próximo com necessidade de apoio.
Independentemente do diagnóstico, da

deficiência ou da situação de vida.

Não somos uma entidade pública nem um
serviço profissional, mas sim um

complemento às ofertas existentes.

Pertencer e beneficiar das
ofertas e da comunidade.

Belonging and benefiting
from the services and 
the community.

Faire partie du réseau et
bénéficier des offres et 
de la communauté.

Halto asbl Luxembourg
RCS F15423

+352 621 243 103



Ein Netzwerk, das dich auffängt,
wenn du Halt brauchst.

HALTO ist ein Ort für Menschen, die
Verantwortung für einen nahestehenden

Menschen mit Unterstützungsbedarf tragen.
Unabhängig von Diagnose, Beeinträchtigung

oder Lebenssituation.

Wir sind keine Behörde und kein
professioneller Dienst, sondern eine

Ergänzung zu bestehenden Angeboten.

CareMeet 
Begegnung & Austausch

Raum, um sich zu treffen, und 
verstanden zu werden.

HALTO est un lieu destiné aux personnes
qui assument la responsabilité d’un proche

ayant besoin de soutien.
Indépendamment du diagnostic, du
handicap ou de la situation de vie.

Nous ne sommes ni une autorité publique
ni un service professionnel, mais un
complément aux offres existantes.

Un réseau qui vous soutient quand
vous en avez besoin.

A network that supports you when
you need it.

HALTO is a place for people who are
responsible for a loved one who 

needs support.
Regardless of diagnosis, disability or 

life situation.

We are neither a public authority nor a
professional service, but a complement to

existing services.

CareMeet 
Rencontre & échange

Un espace pour se rencontrer et 
être compris.

CareBreak 
Relief in everyday life

Small breaks to regain strength.

Unsere Angebote Our  offersNos offres

CareShare 
Wissen & Inspiration

Eine Sammlung von hilfreichen 
Informationen und Erfahrungen 

aus der Gemeinschaft.
CareSupport 

Begleitung & Orientierung
Unterstützung beim Sortieren von Fragen und

nächsten Schritten.
CareBreak 

Entlastung im Alltag
Kleine Pausen, damit man wieder Kraft

schöpfen kann.

CareShare 
Savoir & inspiration

Une collection d’informations utiles et
d’expériences issues de la communauté.

CareSupport 
Accompagnement & orientation
Aide pour trier les questions et

déterminer les prochaines étapes.
CareBreak 

Soulagement du quotidien
De petites pauses pour reprendre 

des forces.

CareSupport 
Guidance & Orientation

Support in sorting questions and
 next steps.

CareShare 
Knowledge & Inspiration

A collection of helpful information and
experiences from the community.

CareMeet 
Meeting & Exchange

A space to meet and feel understood.


