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Samedi 17 mai, de 9 à 11h

🫶🏼 de 9 à 10h : accueil et consultations des

familles et proches aidants par la présidente de

Blëtz a.s.b.l. Chantal Keller, survivante d’un AVC

avec aphasie

👩💻 de 10 à 11h : présentation de Dr Michèle Pisani

(psychologue et sophrologue diplômée),

💬 suivie d’un échange 

Afin d’apporter un soutien particulier aux
familles de personnes victimes d’un AVC,
nous mettons davantage l’accent sur les
proches aidants. Celui qui est un pilier
pour les autres a, lui aussi, besoin d’un
appui. Avec notre nouvelle offre, nous

créons un espace protégé dans lequel les
proches peuvent échanger, se soulager et

se renforcer. Que ce soit en échangeant
avec d’autres personnes concernées ou
avec une psychologue, le bien-être des
aidants est au centre de notre activité.

ÉVÉNEMENT POUR
FAMILLES TOUCHÉES
PAR UN AVC
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EVENT FÜR SCHLAG-
ANFALL BETROFFENE
FAMILIEN

Samstag, den 17. Mai, von 9 bis 11 Uhr

🫶🏼 von 9-10 Uhr: Empfang & Beratung für
Familien und pflegende Angehörige mit
Blëtz-Präsidentin Chantal Keller, Überlebende
eines Schlaganfalls mit Aphasie 
👩💻 von 10-11 Uhr: Vortrag von Dr. Michèle Pisani
(diplomierte Psychologin und Sophrologin),
💬 mit anschließendem Austausch 

Um Familien von Schlaganfall-
Betroffenen besonders zu unterstützen,
rücken wir pflegende Angehörige noch

stärker in den Mittelpunkt. Denn wer
anderen beisteht, braucht selbst Halt.

Mit unserem neuen Angebot schaffen wir
einen geschützten Raum, in dem

Angehörige sich austauschen, entlasten
und stärken können. Ob beim Austausch

mit anderen Betroffenen oder mit einer
Psychologin – hier steht das Wohl der

Helfenden im Fokus.


